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Strecke: Km
Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7
Zeit zum 1. je km

M

Aris Dr. Stephan KLC 22,331. 40 .    3,22

Meister Fabian KLC 23,032. 22 6.    0,30     3,26    -0,51

Müller Oliver Potsdamer LC 23,163. 32 1.    0,43     3,28     0,18

Dech Kai-Holger LG Wassersuppe 23,534. 42 14.    1,20     3,34    -1,14

Killat Jens Caputer SV 24,075. 28 4.    1,34     3,36     0,31

Müller Philipp-JohannCaputher Sv 24,086. 21 .    1,35     3,36

Nagel Stephan FC Deetz 24,107. 38 10.    1,37     3,36    -0,06

Bröcker-Wätzel Ingo SC Potsdam 24,128. 41 .    1,39     3,37

Hoff Marko USV Potsdam 24,149. 29 .    1,41     3,37

Hümbert Martin Potsdam 24,2910. 25 .    1,56     3,39

Brosius Burkhard PLC 24,4311. 46 .    2,10     3,41

Rathenow Jann PLC 24,5912. 22 16.    2,26     3,44    -0,44

Groth Dr. Detlef Caputer SV 25,0613. 42 7.    2,33     3,45     1,05

Künne Jörg PLC 25,0914. 37 .    2,36     3,45

Schwarz Andreas PLC Potsdam 25,1615. 48 .    2,43     3,46

Jaudszims Steffen Luckenwalde 25,2316. 40 .    2,50     3,47

Buhlheller Alec PLC 25,2517. 14 .    2,52     3,48

Schollbach Sandro PLC 25,5618. 34 18.    3,23     3,52    -0,15

Hirschfeld Heino Werder 26,1219. 38 .    3,39     3,55

Kosater Olaf PLC 26,2220. 39 20.    3,49     3,56    -0,03

Straßenburg Martin PLC 26,2721. 19 .    3,54     3,57

Buhlheller Andreas PLC 27,0022. 42 .    4,27     4,02

Rosenheinrich Detlev Senzig 27,0123. 52 23.    4,28     4,02    -0,31

Regulin Jan PLC Potsdam 27,0924. 49 .    4,36     4,03

Ziesecke Jörg Berlin 27,2425. 40 .    4,51     4,05

Jung Thomas Potsdam 27,2726. 43 28.    4,54     4,06    -0,38

Butgereit Bernd Lok Potsdam 27,3727. 62 22.    5,04     4,07     0,12

Oltmanns Peter OSC Berlin 27,5328. 44 .    5,20     4,10

Linder Wolfgang LWV Potsdam 27,5729. 51 38.    5,24     4,10    -1,38

Linder Wolfgang LWV Potsdam 27,5729. 51 .    5,24     4,10

Barner Jens-Uwe PLC 28,0130. 45 33.    5,28     4,11    -0,41

Gyßling Frank LOK - Potsdam 28,0431. 60 .    5,31     4,11

Zurek Vit Potsdam 28,0932. 44 34.    5,36     4,12    -0,48

Marwardt Dr. Dirk Brandenburg 28,1433. 65 32.    5,41     4,13    -0,15

Christen Wolfram PLC 28,1734. 46 36.    5,44     4,13    -0,43

Kuttig Ingo ESV LOK Potsdam 28,2735. 57 31.    5,54     4,15     0,01

Krause Peter Töplitz 28,4036. 14 .    6,07     4,17

Hübener Wolfgang 1.Boxverein Branden 28,5037. 51 .    6,17     4,18
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Löhr Christian PLC 29,0838. 63 37.    6,35     4,21    -0,13

Hanke Werner LWV Potsdam 29,1339. 57 .    6,40     4,22

Brock Gerhard PLC 29,1640. 68 41.    6,43     4,22    -0,35

Lange Steve Berlin 29,3841. 23 69.    7,05     4,25    -3,41

Schmarsow Kay PLC Potsdam 29,4342. 42 .    7,10     4,26

Regulin Uli PLC Potsdam 29,5743. 23 .    7,24     4,28

Leistner Olaf Seddin 30,0144. 43 46.    7,28     4,29    -0,37

Taufmann Ingo PLC 30,0245. 43 42.    7,29     4,29     0,05

Wodni Lutz Töplitz 30,2846. 44 54.    7,55     4,33    -0,41

Heilmann Horst KLC 30,3347. 69 51.    8,00     4,34    -0,24

Huber Jens Töplitz 30,4648. 24 .    8,13     4,36

Seelbach Wolfgang Dallgow 30,5049. 55 .    8,17     4,36

Kabisch Hans-JoachimPLC Potsdam 31,0150. 62 52.    8,28     4,38    -0,04

Polenske Olaf Glindow 31,3351. 63 .    9,00     4,43

Böttger Frank PLC Potsdam 31,4652. 52 .    9,13     4,44

Timmer Jörg TUS Vinsebeck 32,0653. 40 .    9,33     4,47

Lehmann Frank Töplitz 32,0854. 47 62.    9,35     4,48     0,03

Haller Steffen Berlin 32,1055. 45 .    9,37     4,48

Sale Daniel Potsdam 32,1856. 40 44.    9,45     4,49     2,00

Goskowitz Jan Töplitz 32,2857. 23 .    9,55     4,51

Effenberger Rene Fahrland 32,2958. 43 79.    9,56     4,51    -2,27

Beger Manfred Schwielowsee 32,3559. 45 .   10,02     4,52

Schönfeld Hellmut Deetz 32,3760. 63 76.   10,04     4,52    -1,55

Ehebrecht Frank PLC Potsdam 32,4061. 50 58.   10,07     4,53     1,04

Dornik Frank Potsdam 32,4462. 45 71.   10,11     4,53    -0,46

Budke Hendrik SG Dallgow 47 32,5163. 11 .   10,18     4,54

Gatzky Stefan Potsdam 32,5564. 30 .   10,22     4,55

Rubin Nikolaus SV Leonardo da  Vinc 32,5665. 14 .   10,23     4,55

Franke Dieter Potsdam 33,1466. 70 74.   10,41     4,58    -0,52

Goskowitz Bernhard Töplitz 33,3567. 51 96.   11,02     5,01    -4,36

Müller Klaus Potsdam 33,3668. 57 59.   11,03     5,01     1,50

Zickler Dr. Rolf Glindow 33,5469. 71 .   11,21     5,04

Krause Stefan SG Töplitz 34,2070. 12 88.   11,47     5,07    -1,45

Braußemann Patrick Caputh 34,2571. 16 .   11,52     5,08

Bettge Fabian SG Töplitz 34,3372. 12 .   12,00     5,09

Neumann Egbert Potsdam 34,3573. 49 .   12,02     5,10

Vorberg Stefan Golm 34,4274. 26 .   12,09     5,11

Klapper Jens Töplitz 34,5275. 24 98.   12,19     5,12    -3,34
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Kaufmann-Bühler Marius Töplitz 35,0676. 14 .   12,33     5,14

Kettmann Wolfgang LWV Potsdam/Nuthe 35,2377. 55 .   12,50     5,17

Bickel Hans-Jürgen LWV Potsdam 35,2778. 67 73.   12,54     5,17     1,30

Simanzik Achim Töplitz 35,5479. 53 .   13,21     5,21

Rakow Benjamin Potsdam 35,5580. 27 .   13,22     5,22

Ringel Moritz SG Töplitz 36,2581. 12 93.   13,52     5,26    -0,28

Ringel Frank SG Töplitz 36,2682. 46 .   13,53     5,26

Krause Holger Töplitz 36,3683. 42 .   14,03     5,28

Vössing Franz Werder 36,3884. 46 92.   14,05     5,28    -0,14

Engfer Alfred Caputher Sv 37,3085. 71 .   14,57     5,36

Gatzky Dieter Bornim 37,4986. 57 .   15,16     5,39

Schmidt Heinz KLC 37,5387. 74 90.   15,20     5,39     1,17

Haenecke Mario Töplitz 38,2188. 48 .   15,48     5,43

Schmidt Marco UJKC 38,3489. 40 .   16,01     5,45

Popp Erik Potsdam 39,0090. 41 .   16,27     5,49

Boreck Thomas SG Töplitz 39,4991. 41 .   17,16     5,57

Rakow Bastian PLC 39,4991. 27 .   17,16     5,57

Boreck Philipp SG Töplitz 40,0193. 11 .   17,28     5,58

Barner Julian PLC 40,2094. 11 .   17,47     6,01

Hollstein Maximilian Töplitz 42,0195. 9 .   19,28     6,16

Dommisch Karl Rathenower Laufvere 42,3996. 71 101.   20,06     6,22     2,34

Wagner Hans-G. Z 88 Berlin 43,1597. 67 .   20,42     6,27

Herrmann Wolfhard Z 88 Berlin 43,1698. 68 104.   20,43     6,27     1,35

Brüning Maximilian Leest 45,3599. 12 105.   23,02     6,48     2,40

Seidler Paul Werder 45,39100. 12 .   23,06     6,49

Kruska Dietrich Z 88 Berlin 54,19101. 68 111.   31,46     8,06     0,14

Hanke Werner Geltow. 57 .

Güldener Frank Beelitz. 46 .

Taufmann Ingo PLC. 43 42.

Haenecke Frank Töplitz. 46 .

Körner Uwe Potsdam. 47 .

Klepoch Adrian Werder. 12 .

108 Läufer je Strecke 41,4M

108 Läufer je Strecke 41,4M
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Lehmann Diana USV Potsdam 24,321. 31 .    3,40

Ehebrecht Angelika PLC Potsdam 26,442. 48 2.    2,12     3,59    -0,12

Schaepe Lea Nuthetal 26,583. 15 .    2,26     4,01

Böhme Andrea PLC Potsdam 27,344. 43 3.    3,02     4,07     0,06

Langmann Tabea SV Leonardo da  Vinc 28,205. 14 .    3,48     4,14

Lange Elke PLC 28,386. 37 .    4,06     4,16

Baukus Linda Potsdam 30,087. 27 .    5,36     4,30

Lenk Nadine PLC 30,448. 29 .    6,12     4,35

Modräger Nicole Potsdamer LC 31,129. 30 12.    6,40     4,39    -0,32

Carl Loni Caputer SV 32,1610. 58 20.    7,44     4,49    -1,28

Regulin Katrin PLC Potsdam 32,3911. 48 16.    8,07     4,52    -0,31

Lorenz Elke A1 Immobilien 32,4512. 44 .    8,13     4,53

Petersen Tatjana SV Leonardo da  Vinc 33,1513. 14 .    8,43     4,58

Schulpig Sophie Golm 33,2414. 12 .    8,52     4,59

Zurek Bettina Potsdam 33,4915. 37 25.    9,17     5,03    -2,30

Bünsack Bettina Kleinmachnow 34,5916. 42 .   10,27     5,13

Aris Janine KLC 35,0017. 40 .   10,28     5,13

Weißenborn Undine Caputh 35,0218. 46 .   10,30     5,14

Lundgren Kerstin Caputh 35,0319. 44 .   10,31     5,14

Schmidt Erika KLC 35,4720. 64 .   11,15     5,20

Blume Anke Berlin 37,0421. 44 .   12,32     5,32

Schiller Daniela SG Töplitz 37,3622. 36 .   13,04     5,37

Blume Katja TSC Berlin 37,5523. 16 .   13,23     5,40

Uhlig Nora Töplitz 39,0424. 12 .   14,32     5,50

Pries Hannelore PLC Potsdam 39,4525. 48 .   15,13     5,56

Sale Jenny PLC 40,4426. 37 30.   16,12     6,05     2,09

Heinrich Sandra Golm 42,3827. 12 39.   18,06     6,22     1,12

Schaepe Dr. AnnemarieLWV Potsdam 43,0828. 55 28.   18,36     6,26     5,43

Senger Bärbel Volkssport Gallon 44,0029. 47 .   19,28     6,34

Hollstein Nadine Töplitz 46,4430. 30 .   22,12     6,59

Graf Ingrid LWV Potsdam 47,5331. 67 49.   23,21     7,09    -1,52

Rapp Ute Z 88 Berlin 54,1932. 66 .   29,47     8,06

Graf Ingrid LWV Potsdam. 67 49.

Funk Saskia Werder. 39 .

34 Läufer je Strecke 38,2W

34 Läufer je Strecke 38,2W
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For. .

1 Läufer je Strecke ,0

1 Läufer je Strecke ,0

143 Läufer je Strecke 40,3

143 Läufer insgesamt 40,3
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