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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 13

Zeit zum 1. je km

M

Beckschulte Nico Berlin 32,311. 12 .    4,51

Altenhein Frederik Kleinmachnower Laufclub 33,142. 12 .    0,43     4,58

Zosky Florian SG Töplitz 35,583. 12 .    3,27     5,22

Barner Julian PLC 36,524. 12 6.    4,21     5,30    -3,28

Kitzmann Tony Grube. 12 .

5 Läufer je Strecke 12,0M 13

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 15

Zeit zum 1. je km

M

Krause Stefan SG Töplitz 34,411. 13 2.    5,11     0,21

Bettge Fabian SG Töplitz 38,042. 13 3.    3,23     5,41     3,31

2 Läufer je Strecke 13,0M 15

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 17

Zeit zum 1. je km

M

Buhlheller Alec PLC 25,341. 15 1.    3,49     0,09

Buhlheller Andre PLC 26,142. 15 .    0,40     3,55

Schmidt Dominik PLC. 15 .

3 Läufer je Strecke 15,0M 17

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 19

Zeit zum 1. je km

M

Jander Vinzenz Töplitz 33,311. 18 .    5,00

1 Läufer je Strecke 18,0M 19
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 20

Zeit zum 1. je km

M

Hubert Stefan SV Sömmerda 21,211. 23 .    3,11

Naumann Daniel Königs Wusterhausen 21,542. 23 .    0,33     3,16

Dannehl Guido SCPotsdam 23,013. 22 .    1,40     3,26

Hoffmann Philipp SSV Hohen Neuendorf 24,154. 22 .    2,54     3,37

Kreische Marco Werderaner Laufclub 25,115. 20 .    3,50     3,46

Straßenburg Martin PLC 25,186. 20 7.    3,57     3,47    -1,09

Rathenow Jann PLC 25,237. 23 6.    4,02     3,47     0,24

Huber Jens Töplitz 30,218. 25 10.    9,00     4,32    -0,25

Seyer Otavio Fahrland 32,409. 29 .   11,19     4,53

Rakow Benjamin PLC 33,3310. 28 14.   12,12     5,00    -2,22

Klapper Jens Töplitz 34,2511. 25 13.   13,04     5,08    -0,27

Marten Christian 34,2912. 29 .   13,08     5,09

Dornbusch Marko Werder 34,3513. 24 .   13,14     5,10

Goskowitz Martin Töplitz 35,4514. 23 .   14,24     5,20

Goskowitz Jan Töplitz 35,5115. 24 11.   14,30     5,21     3,23

Rakow Bastian PLC 37,3816. 28 15.   16,17     5,37    -2,11

Stolp Oliver Töplitz 38,5917. 26 .   17,38     5,49

Godau Marcel Hannover. 23 .

Stöpel Norman Ludwigsfelde. 23 .

Godau Robert Havelsee. 19 .

Herz Sebastian Ludwigsfelde. 23 .

21 Läufer je Strecke 23,9M 20

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 30

Zeit zum 1. je km

M

Müller Oliver Potsdamer LC 23,191. 33 1.    3,29     0,03

Killat Jens Caputer SV 24,322. 29 2.    1,13     3,40     0,25

Schulze Daniel Potsdam 27,263. 31 .    4,07     4,06

Kaiser Marko FC Deetz 27,444. 31 .    4,25     4,08

Czarnota Marcin 27,585. 31 .    4,39     4,10

Gatzky Stefan Potsdam 30,166. 31 3.    6,57     4,31    -2,39

Schrumpf Dirk Hannover 57,067. 32 .   33,47     8,31

7 Läufer je Strecke 31,1M 30
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 35

Zeit zum 1. je km

M

Nagel Stephan FC Deetz 24,221. 39 1.    3,38     0,12

Nesper Andreas Werder 25,052. 38 .    0,43     3,45

Heinemann Mario LG Alpha 25,403. 34 .    1,18     3,50

Schmidt Torsten Berlin 26,074. 35 .    1,45     3,54

Schütze Mirco Potsdam 27,015. 36 .    2,39     4,02

Osswald Rene Potsdam 28,256. 34 .    4,03     4,14

Cierpinski Dirk Golzow 28,457. 36 .    4,23     4,17

Deinhart Stefan Töplitz 30,198. 35 .    5,57     4,31

Passora Kalman Berlin 31,059. 35 .    6,43     4,38

Kettenburg Stefan Berlin 31,3810. 38 .    7,16     4,43

Müller Enrico Magdeburg 32,5211. 37 .    8,30     4,54

Bille Alexander Potsdam 33,5212. 36 .    9,30     5,03

Litzba Sandro Töplitz 34,3213. 37 .   10,10     5,09

Keusch Andreas Potsdam. 36 .

Schnmidt Torsten Berlin. 35 .

Schaller Marek Potsdam. 34 .

16 Läufer je Strecke 35,9M 35

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 40

Zeit zum 1. je km

M

Groth Dr. Detlef Caputer SV 24,151. 43 4.    3,37    -0,51

Dech Kai-Holger LG Wassersuppe 25,082. 43 2.    0,53     3,45     1,15

Szilleweit Sandro PLC 25,283. 39 .    1,13     3,48

Schulze Steffen Brandenburg 25,324. 39 .    1,17     3,49

Buhlheller Andreas PLC 25,505. 43 7.    1,35     3,51    -1,10

Timmer Jörg TUS Vinsebeck 29,366. 41 15.    5,21     4,25    -2,30

Sale Daniel PLC. 41 16.

7 Läufer je Strecke 41,3M 40
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 45

Zeit zum 1. je km

M

Möller Bodo Potsdam 24,431. 47 .    3,41

Schwarz Andreas PLC Potsdam 25,002. 49 2.    0,17     3,44    -0,16

Barner Jens-Uwe PLC 27,073. 46 3.    2,24     4,03    -0,54

Christen Wolfram PLC 28,364. 47 4.    3,53     4,16     0,19

Taufmann Ingo PLC 30,405. 44 .    5,57     4,35

Taufmann Ingo PLC 30,405. 44 14.    5,57     4,35     0,38

Wodni Lutz Töplitz 30,416. 45 5.    5,58     4,35     0,13

Lehmann Frank Töplitz 32,057. 48 6.    7,22     4,47    -0,03

Sydow Knut Töplitz 32,278. 44 .    7,44     4,51

Hoffmann Frank-Dieter Alpenverein Potsdam 32,429. 45 .    7,59     4,53

Dornik Frank Potsdam 33,1110. 46 9.    8,28     4,57     0,27

Effenberger Rene Fahrland 33,2111. 44 17.    8,38     4,59     0,52

Straßenburg Ulf Töplitz 33,3212. 45 .    8,49     5,00

Ringel Frank Töplitz 33,3413. 47 10.    8,51     5,01    -2,52

Altenhein Joachim Kleinmachnow 33,3614. 45 .    8,53     5,01

Vössing Franz Töplitz 35,3015. 47 11.   10,47     5,18    -1,08

Körner Uwe Potsdam. 48 .

Sichel Günter Berlin. 45 .

18 Läufer je Strecke 45,9M 45

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 50

Zeit zum 1. je km

M

Güldenpenning Siegfried Borkheide 26,341. 53 .    3,58

Rosenheinrich Detlef Rüdersdorf 27,402. 53 .    1,06     4,08

Lippert Frank Lehnin 27,593. 53 .    1,25     4,11

Linder Wolfgang LWV Potsdam 28,224. 52 3.    1,48     4,14     0,25

Goskowitz Bernhard Töplitz 33,495. 52 7.    7,15     5,03     0,14

Kilian Michael Michendorf 34,376. 49 .    8,03     5,10

Klepel Detlev Michendorf 35,177. 52 .    8,43     5,16

Ballerstädt Michael Töplitz 37,068. 54 .   10,32     5,32

8 Läufer je Strecke 52,3M 50
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 55

Zeit zum 1. je km

M

Schäfer Norbert Basdorf 28,351. 55 .    4,16

Kuttig Ingo ESV LOK Potsdam 29,572. 58 1.    1,22     4,28     1,30

Seelbach Wolfgang Dallgow-Döberitz 31,093. 55 .    2,34     4,39

Satzky Berthold Kloster Lehnin 34,494. 55 .    6,14     5,12

Kettmann Wolfgang LWV Potsdam/Nuthetal 34,555. 56 5.    6,20     5,13    -0,28

Gatzky Dieter Potsdam 36,476. 58 6.    8,12     5,29    -1,02

Brüggemann Horst Deetz 39,557. 57 .   11,20     5,57

7 Läufer je Strecke 56,3M 55

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 60

Zeit zum 1. je km

M

Butgereit Bernd Lok Potsdam 26,591. 63 1.    4,02    -0,38

Benda Sven Werder 28,162. 61 .    1,17     4,13

Schlarbaum Gert ESV Lok Seddin 29,223. 64 .    2,23     4,23

Grimm Uwe Lehnin 31,274. 63 .    4,28     4,42

Kabisch Hans-JoachimPLC Potsdam 31,465. 63 4.    4,47     4,44     0,45

Ohnesorge Hans-JoachimCaputer SV 37,136. 64 .   10,14     5,33

6 Läufer je Strecke 63,0M 60

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 65

Zeit zum 1. je km

M

Sandau Ekkehard Lwv BErgh. REhbrücke 30,541. 65 .    4,37

Wöhler Klaus-W ESV LOK Potsdam 31,522. 67 .    0,58     4,45

Schulz Fritz LTC - Berlin 33,513. 67 .    2,57     5,03

Schönfeld Hellmut Deetz 34,004. 64 6.    3,06     5,04     1,23

Leistikow Manfred Brück 34,085. 66 .    3,14     5,06

Kabohl Helmut LG Buchsbaum 34,456. 68 .    3,51     5,11

6 Läufer je Strecke 66,2M 65
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 70

Zeit zum 1. je km

M

Schindler Ernst LWV Potsdam Nuthetal 31,371. 71 .    4,43

Franke Dieter Potsdam 34,202. 71 1.    2,43     5,07     1,06

Kroll Dr. Jürgen Potsdam 37,293. 69 .    5,52     5,36

Bille Wolfgang Caputh 41,154. 69 .    9,38     6,09

Herrmann Wolfhard Z 88 Berlin 41,545. 69 6.   10,17     6,15    -1,22

Kruska Dietrich Z 88 Berlin 57,076. 69 7.   25,30     8,31     2,48

6 Läufer je Strecke 69,7M 70

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 75

Zeit zum 1. je km

M

Hohmann Leo ESV Lok Potsdam 33,201. 76 .    4,59

Schmidt Heinz KLC 38,102. 75 1.    4,50     5,42     0,17

Preller Horst LC Buchsbaum 38,343. 74 .    5,14     5,45

3 Läufer je Strecke 75,0M 75

116 Läufer je Strecke 41,3M
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 13

Zeit zum 1. je km

W

Wollny Hanna Brandenburg 41,031. 10 .    6,08

Schröder Nina Töplitz 41,102. 12 .    0,07     6,09

Schöbel Michelle Töplitz 49,183. 13 .    8,15     7,21

3 Läufer je Strecke 11,7W 13

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 17

Zeit zum 1. je km

W

Schaepe Lea LWV Potsdam 25,431. 16 1.    3,50    -1,15

Wollny Isabelle Brandenburg 35,492. 16 .   10,06     5,21

Gracia Fanny Potsdamer LK 37,143. 16 .   11,31     5,33

Blume Katja LG Buchsbaum 38,174. 17 2.   12,34     5,43     0,22

4 Läufer je Strecke 16,3W 17

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 20

Zeit zum 1. je km

W

Ziese Nadin PLC Potsdam 25,371. 28 .    3,49

Lange Gina Berlin 31,552. 26 .    6,18     4,46

Gangelmayer Monika Bestensee 35,433. 25 .   10,06     5,20

Wodni Wiebke Berlin 35,504. 21 .   10,13     5,21

Weigt Jennifer Potsdam. 24 .

Effenberger Christin Lübeck. 22 .

6 Läufer je Strecke 24,3W 20

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 30

Zeit zum 1. je km

W

Modräger Nicole Potsdamer LC 30,021. 31 2.    4,29    -1,10

Markgraf Yvonne SC Siemensstadt 35,112. 33 .    5,09     5,15

Grund Susanne Dahlewitz 35,493. 33 .    5,47     5,21

Schrumpf Sandra 57,064. 32 .   27,04     8,31

4 Läufer je Strecke 32,3W 30
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 35

Zeit zum 1. je km

W

Lange Elke PLC 29,011. 38 1.    4,20     0,23

Schaefer Susann PLC 29,542. 38 .    0,53     4,28

Beckschulte Manuela Berlin 38,153. 34 .    9,14     5,43

Strebe-Marek Nicole Werder 39,014. 36 .   10,00     5,49

Mix Beatrice Werder 41,565. 37 .   12,55     6,16

Wollny Anne Brandenburg 42,016. 38 .   13,00     6,16

Sale Jenny PLC. 38 4.

7 Läufer je Strecke 37,0W 35

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 40

Zeit zum 1. je km

W

Funk Saskia Werder 36,061. 40 .    5,23

Steinke Sylke Berlin 38,252. 43 .    2,19     5,44

Steinke Kathrin Berlin 41,143. 43 .    5,08     6,09

Becker Sylvia Potsdam 44,214. 42 .    8,15     6,37

4 Läufer je Strecke 42,0W 40

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 45

Zeit zum 1. je km

W

Böhme Andrea PLC Potsdam 27,501. 44 1.    4,09     0,16

Schwarz Kathrin PLC 30,392. 47 .    2,49     4,34

Brosius Silke PLC 32,103. 45 .    4,20     4,48

Vanselow-Altenhein Renate Kleinmachnower Laufclub 34,494. 49 .    6,59     5,12

Weißenborn Undine Caputh 35,145. 47 4.    7,24     5,16     0,12

Blume Anke LG Buchsbaum 38,166. 45 6.   10,26     5,43     1,12

Barner Jutta PLC 39,157. 48 .   11,25     5,51

Lehmann Sibyll Töplitz 41,328. 45 .   13,42     6,12

8 Läufer je Strecke 46,3W 45
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2009Mai  

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 50

Zeit zum 1. je km

W

Donick Roswita Potsdam 42,521. 49 .    6,24

Kilian Liane Michendorf 46,162. 50 .    3,24     6,54

Warzok Sabine ESV Lok Seddin. 53 .

3 Läufer je Strecke 50,7W 50

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 55

Zeit zum 1. je km

W

Benda Jutta Werder 1:58,001. 58 .   17,37

1 Läufer je Strecke 58,0W 55

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 60

Zeit zum 1. je km

W

Sievert Jutta TLV Rangsdorf 38,531. 61 .    5,48

Bolz Brigitte VFL - Rathenow 53,482. 60 .   14,55     8,02

2 Läufer je Strecke 60,5W 60

Strecke: Km

Platz Nachname Vorname Verein Vorjahr + / -Alter

 6,7 65

Zeit zum 1. je km

W

Schmidt Erika KLC 35,281. 65 1.    5,18    -0,19

Rapp Ute Z 88 Berlin 57,072. 67 .   21,39     8,31

Graf Ingrid LWV Potsdam. 68 2.

Graf Ingrid LWV Potsdam. 68 .

4 Läufer je Strecke 67,0W 65

46 Läufer je Strecke 38,5W

162 Läufer je Strecke 40,5

162 Läufer insgesamt 40,5
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